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Vivenda i Camardo

TABELA NUTRICIONAL VIVENDA DO CAMARAO

Elaborado por FB/ MC de Garantia da Qualidade em 14/11/2024 | * Valores sujeitos a variagdes decorrentes
T — 200Keal 4004 . g Bng_| 100ng do porcionamento | * Célculo com apoio do programa dietwin %VD - Valores diarios com base em uma
dieta de 2000 kcal ou 8400 kj. Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas

e s | _moer | e | Ve | Y | e | e | e e | a necessidades energéticas.
27511 71 12. 21. .2 ] 16, . . .
e e s e e e LEGENDA: G = Contém Gldten | L = Contém L
E— o | om [ [ o5 [ oo [ [ 55 [ o | o | oo | wn | on | we : onté uten | ontém Lactose
9 3 12 22 33 0 4 24 5 5 7
120/ 503 11 8 47 14 0 12 538 675 1,85 105,08
110 1 porgao
[FERIRESETIRD v/ (2 6 4 11 9 6 0 2 22 22 12 11
512/ 2144 4 132 30 54 0 22 69 65 2,08 47.92
INHA DE CAMARA( 200 1 potinho - - - 2 :
con o Ouie o 2 16 18 56 2 0 8 28 22 16 4
PASTEL DE CAMARAO MEDIO L/G % 1 porgao 165;"91 227"' 5; : ; g 1;’ 52‘; 3?;’ ; 5;3
320.4/1383 | 448 133 10.1 2 0 37 1008 736 2 1146 VD néo estabelecido ramas. medida Kealky | gramas | gramas | - grames | gramas | gramas M ne e e e
PASTEL DE CAMARAO GRANDE  L/G 190 1 porgao = rr m n - 5 ” yr o - . ¢ HVD* VD VD VD VD" VD" %D VD VD VD VD
691 288 13 14 0.72 0 0 0 674 177 1 75
CAMARAO GRELHADO 140 1 prato oval - -
[PASTEL DE QUENO MEDIO  L/G 90 1 porgéo ZE?TJM 17;53 ;j'; ;:: J:'j 1"?1 gz 25:‘; m m m 3 0 19 1 0 0 0 28 59 7 8
3 1 ] ] 1 ;
56412361 | 35,16 36,8 35 206 322 1,04 1136 NA NA NA SALMAO GRELHADO 0 1file S 2 2 = u 2 2 = = 1 =
PASTEL DE QUENO GRANDE L/G 180 1 porgéo 252 72 o 535 936 - % 3 oy 7y Py 18 0 53 4 18 0 0 24 36 8 6
2o | 2207 108 755 28 0 8 561 449 1,05 166,95 TILAPIA GRELHADA 160 19 1058 9 = o : h h “ h 2 2
[PASTEL DE CAMARAO COM QUEWIO MEDIO  L/G: 110 1 porgao - . . . . : . : 6 ] 38 18 7 0 0 18 0 11 1
10 8 14 14 13 = 7 23 15 6 17
PASTEL DE CAMARAO COM QUELIO GRANDE LG 20 ooz |37 | 4573 217 152 53 0 37 1102.8 89.8 2,09 3339
15 29 28 24 - 15 46 30 1 33
771322 7 2 45 08 05 03 1044 98 0,45 7,19
|CROQUETE DE SALMAO /6 30 1 unidade D o estabelecic i KeallKJ gramas, ‘gramas gramas. gramas. gramas, g mg mg mg mg
ndo estabelecido gramas medida %D %D %VD* %VD* %VD* %VD* %VD* %D %D %D %VD*
687/ 2872 72 2 32 17 0 55 1647 205 85 258
RISOTO TAILANDE: 480 |1 prato redondo : :
soro S Lie P 34 2 35 58 7 0 22 69 68 a7 2
VD 20 cobelend " Kl | granas | ganas | oumas | granas | gumas RISOTO DIMARE L/G 490 [1 prato recongol LT 8 X 5 i 0 L 1644 1939 129 13
néo estabelecido gramas medida D" phy fhji D~ D, B B B o 7] 22 0 112 60 0 28 77 64 86 17
881/3684 69 7 a7 2 0 4.8 1802 2074 115 5839
506/ 2116 16 30 35 2 0 u,a 1653 2464 45 5354 RISOTO DE CAMARAO 4 QUELOS 480 |1prato s : : :
MARAO AOS 4 QUEL 230 1 prato oval LG
CAI \0 AOS 4 QUENOS /6 P % 5 30 o1 15 0 3 ) 52 30 57 4 23 55 85 145 0 19 75 99 64 58
4731979 | 179 16.6 368 144 14 09 1403 124 0.79 53,32
N 195/ 818 2 12 48 09 0 15 1260 1148 13 1304 RISOTO FUNGHI COM CAMARRO /6 40 |1prto - I . . - . . ]
230 1
BOBO DE CAMARAO | /6 porgéo m A e o " n n 5 m o 7 2 6 22 67 65 36 58 41 4 5
42011756 15 21 31 20 0 0,83 1606 214,65 1,08 3711
230 1 porgao - - - -
——— = - s ; x w T 0 ; T 5 T i _
N 804/ 3364 67 2 49 7 0 7 1749 145.2 66 119
PAELLA L/G 440 1 porgéo 40 2 2 89 ) 0 2 73 8 37 2 D na ’ N Keall KJ gramas, gramas gramas gramas gramas, g mg mg. mg mg
s = 2 = = . = = - = s no estabelecido gramas medida D" D~ D~ D~ D b v S s S o
[STROGONOFF DE CAMARAO | /¢ 230 1 porgao - - -
21 6 18 60 112 0 5 61 76 8 18 |ARROZ BRANCO 200 |1 molde de lua 27'; lm 15: 5;1 ‘: of g :s‘ 625 g 9"6 13“
31211307 19 15 20 10 0 15 1498 154 15 2095
(CAMARAO TAILANDES 230 1 porgao : - -
e L 2 35 4% 0 6 62 51 10 22 |ARROZ COM CENOURA 200 |1 molde de lua 2791’1169 :’: 5}4 453 056 g ‘;';’ 623;’ 2 °f5 129
274/ 1148 83 B 2 7.1 [ 3 1719 113.7 15 9.2
[MOQUECA DE CAMARAO 230 1 porgao
Lie o 7 3 15 © 2 o = = 38 10 10 SATATA CHIPS . 112 xr?ra de | 137576 13 16 8,83 2.33 0 035 117,33 0 03 6
cha 7 4 2 16 10 0 14 5 0 1,67 06
738/3088 75 3441 334 13,34 057 453 2464 5.84 126 28,33 A . .
MARAO INTERNACIONAL 513 1 porgao - - - - - - - -
CAMARAO CONAL /o pore 37 2 46 61 60 - 50 102 2 7 3 BATATA FRITA 150 [1.copo peg ‘38;;535 22 6; ‘5‘52 3153 g ; ; 2 “; ?
1327/8808 107 322 1134 235 o1 341 3171 aos 3se 31502
[CAMARAO MEDITERRANEO L /G 535 1porgao -
SATATA PALHA = 12 xicara de | 1011425 14 15 44 [ 0 0,31 0 0 0,35 7.3
cha 5 5 2 8 0 0 1,24 0 0 1.9 073
ANAGHE DE LEGUNES 150 T poao | 12853 9 42 83 27 0 48 103 0 103 8
v 6 3 6 15 12 0 19 4 o 572 8
o - " Keallk | gramas | oramas | gramas | gramas | gramas PIRAO DE PEIXE L/G 140 |1 xicara de cha|—2736 it & iz o g L8 2 02 5 i
nio estabelecido gramas medida Py firhs s D D oD~ BiFS BirS BirS B 4 5 9 B 2 0 7 43 4 2 3
20/ 3 | 3d = = 3 o o » 3.6 047 2673 147621 | 20,37 2,04 65 4.26 0 08 4251 111 0.1 91
170 1fie . : : : A PURE DE BATATA |/ 140 1 porgao
[PEDE EMPANADO | /6 16 7 5 m s 0 0 5 2% 3 3 7 7 2 11 20 0 3 18 3 7
2 colheres de | 2211923 3 0 48 2 0 34 56 0 1 40
217/ 907 16 17 16 0 0 0 339 209,56 118 86,26 FARINHA PARA MOQUECA 2 . : 1
(CAMARAO FRITO 185 1 prato ovel e
e ? 11 1 23 29 0 0 14 68 7 11 £ il & ] 4 2 0 13 ol 0 5] d
The+1 N 14/ 57 25 0,64 0 0 0 0.86 34 0 03 17
567/2376 | 1135 4275 38,97 92 0 0.17 9307 127,17 2,38 364,63
FILE DE PEDE A PARMEGIANA | /¢ 330 concha de SALADA MIX(ACOMPANHANENTO) ® " porcEo 1 1 1 0 0 0 3 0 0 2
molho. 2 4 56 72 ) 0 1 38 42 13 4
 CAVARAO EMPANADO 20 L prto ol |_2461028 2 13 75 0.23 0 14 221 9.6 2,03 52.74
e 12 11 17 14 1 0 6 9 32 14 65
830/ 3472 23 19 73 85 0 1.1 1333 805 255 202
FUrEOAETEET o i Jpaber) 2 8 2 33 39 0 56 2 2 **VD ngo estabelecido ramas. medida KealKy | gramas | gramas | grames | gramas | gramas g e ne e "
&l 2 i 4 Z & 9 %VD* %VD* %VD" VD" 94VD* VD" %D VD" VD" VD" VD"
795/ 3327 % 2 34 52 0 66 485 372 333 111,65
20 1 prato oval : : - : : 2 colheres de |_97/408 56 0 8.25 112 0 0 4125 0 0 0
ISCADEPEPE /e P 40 33 33 62 24 0 26 20 12 25 15 MOLHO TARTARO 45 sopa 5 5 0 15 51 0 0 = 0 0 0
30811288 10 2 17 43 o 09 364 923 1,86 57.2
250 1 porgao - L . . . 2 colheres de | 159/ 666 0 0 17 10 0 0 % 4288 0,17 8.23
[BEARELER v o 15 3 32 31 19 0 36 15 31 10 6 MOLHO MEUNIERE /¢ 30 sopa 3 n 0 e e 0 o ” ” ) 08
76313 363 21,86 2 7.84 0.28 148 2654 3841 0.56 1033
160 1 porga : A : : ; 2 2 2 : 2coheres de | 176 0,59 0 19 1 0 0 386 474 [X] 1028
FILE DE TILAPIA EMPANADO | /¢ porgéo " ) 2 ” % 0 " 13 B 7 MOLHO DE MANTEIGA PROVENGAL | | 20 2 : 2 2 2 : : = 4 o :
3231348 | 445 37,61 40,97 15,74 0.28 165 1067.1 83,08 247 34823
7 p— T z X ; . X : X ) .
— = _ . . . . . : . . . . _
- KcalK] | gramas | gramas | gramas | gramas | gramas g mg mg mg mg
VD néo estabelecido gramas medida pavidy D" firiioy ND* il HoVD* oo D+ "D D -
" Keallk | gramas | oramas | gramas | gramas | gramas ) 46111881 | 705 5.7 14,25 195 0 135 2,07 16.18 157 159.8
VD ndo estabelecido gramas medida %VD* %VD* %VD" %\D* %D %D o o P [EROMESRIIED 19 = !ftia 23 23 10 7 9 0 5 9 5 10 17
7221 3024 117 31 14 19 0 2 16.7 1262 45 898 576/ 2351 83 7 18 24 0 169 26 2 2 199
MASSA AO MOLHO DI MARE 420 |1 prato redond - - - > - [BOLO COM GANACHE /G 150 1 fati -
L9 prato redendol ™56 39 2 2% 0 0 8 70 4 30 10 ® 2 2 9 3 1 o 7 0 7 i1 20
- 640/ 2560 56 2 31 19 0 3 1631 205 1.03 3539 46711955 | 508 68 266 74 0 16 60 378 075 o
410 1 porgac 1 1
MASSA AO MOLHO CAMARAO AO CATUPRY /g porgéo - m - % % o - ” o o7 > I TORTA DE CHOCOLATE CREMOSA /6 00 unidade m = 5 o & n - o = - 5
616/ 2578 60 21 32 % 0 34 1404 218 111 163 / 371/ 1553 69 77 73 1.6 Q 0 1.1 1441 0.9 156
[MASSA AO MOLHO STROGONOFF DE CAMARAO /g 410 1 porgao. [PUDIM DE LETE MOGA /6 o ! unidade 19 23 10 13 7 0 0 5 8 6 16
31 2 2 58 109 0 14 59 73 6 16
55012302 | 74,1 83 24,1 45 0 13 2383 0 0.19 106.6
VASSA AG MOLHO TALANDES o oo | 129343 124 29 21 o7 0 14 1428 147 14 200 I TORTA DE LMAO 1 /6 100 1 unidade o = = = = 5 z = 5 5 =
e 40 41 39 38 44 0 6 60 49 8 20
69412903 57 36 34 2 0 3 1576 235 43 510
MASSA AO M MARAO 4 QUEI 410 1 porga
T — A e e T T e T TR T e T e [ [ e [ [l = [ |
1045/5417 | 162.9 43 2 96 02 59 1237 124, 079 53,32
MASSA AO MOLHO FUNGHI COM CAMARAO ¢ /¢ 430 1 porgao o ” ‘6 = m = o m ’ > v— - T e amas | gamas | grames S o = o o
S = 0 = - - = = : e = ndo estabelecido gramas medida Pty D D D~ D~ b o S S S i
MASSA NHOQUE ¢ 200 1 porgao N _— P P 96/405 222 16 0 0 0 213 231 0 06 39
(20 5 7.4 21 0 0 0 85 01 0 33 39
o Kealkr | gamas [ *gamas [ granas | gumas | granas _
VD néo estabelecido gramas medida %D %VD* o o e i i VD 30 esbelecd } ™ KealKl | gramas | gramas | gramas | gramas | gramas ] mg mg mg mg
144/302 142 12.5 4.3 2 0 23 314 % 1 166 0 estabelecido " medee %D VD VD 94VD %6VD* %6VD* %VD* VD VD VD VD
PRAEAEEI 1@ 2 UGEDE] B 7 0 0 B 7 B 5 7 96/405 2.2 16 0 [ 0 213 2,31 0 06 39
SUCO DE ABACAX €D 1 copo 5 74 21 0 0 0 85 01 o 33 39
1 prato 721301 7.1 62 21 1 0 1.1 174 13 05 84 7 ] X X .
[SALADINHA CASUAL | /6 131
quadrado 4 2 8 4 5 0 4 1 4 3 8 SUCO DE MORANGO 500 1 copo 59’;50 1; :‘; 2 Z g 132 Z: 2 0‘35“ 220
254/1062_| 347 165 43 2 0 5,09 314 2 1 166 . )
[SALADA CASUAL COM PENNE 302 1 prato oval = o - 5 5 o g 5 7 = i 7 @ a a g g el @ el el
SUCO DE MANGA 500 1 copo - - -
SALADA COM CAMARAO 52 oo ol |198/43 14.9 244 49 23 0 23 298,44 195 19 221 6 9 0 0 0 0 12 0,07 0 7 216
Lis
5 5 33 9 10 0 9 12 65 11 22 SUCO DE MARACUJA 500 1copo 79/4327 5176 2 3 2 2 g 0135 g ;; 099
1 prato 102/426 74 122 2.3 1.1 0 1.1 149 % 0.95 110 . ) . .
ALADINHA COM CAMARA( 166
& CRIENID (1 quadrado G 7 16 4 5 0 7 0 2 5 T Ersemmmmn =0 E 220/ 921 50 15 0 0 0 0 0 0 05 01
5 215/898 354 284 49 23 0 339 298,44 195 1.9 221 8 13 7.5 [ [ 0 0 ) 9 3 6
[SALADA COM CAMARAO E PENNE /G a2 1 prato oval
1 12 38 9 10 0 14 12 65 1 22 SUCO MIXDE MARACUJA COM MORANGO i ? °°°°:“de 500 35;577 9296 1': g g g 132 ]j’: g 15'2: ZZZ
e B ratooal |27 | 302 19,1 8.1 2.12 0 3 1419 744 202 192.4 P (e 2 i . . . : - . = —
iz i) 25 13 o) @ £ 5 2 i iz SUCO MIX DE LARANJA COM MORANGO 1L S 7 = = 3 5 5 = = 5 = =
S ALADINHA VIVENDA COM CAMARAO EMPANADO 1o o1 1 prato 206/862 222 158 62 212 0 265 86,65 502 1,51 179.2 X )
quadrado 10 7 21 i1 10 0 11 4 17 s 18 SUCO MIX DE LARANJA COM MARACUSA 1L |2eopos e soo|_279/1248 67 15 0 0 [ [ 13 [ 12 91
ml 1 186 75 0 0 0 [ 05 [ 69 6,9
[SALADA VIVENDA COM CAMARAO EMPANADO E PENNE /¢ 402 1 prato oval 223156 13“ 51 g" 212 9 3 1419 T4d 2'02 1924 2 eonos da 50| /1AL = 15 5 5 o 5 5 5 e w5
g SUCO MIX DE LARANJA COM MANGA 1L G X X 5
m 1 2 75 0 0 0 12 0,07 0 4 816
_ A
pe— N N PRINCIPAIS ALERGIAS E INTOLERANCIAS ALIMENTARES
néo estabelecido gramas medida ity i B
[E——— w yoomeres | 28201 09 10 0 0 0 0 200 124 9.7 51 Caoskpecioos | PRODUTOSLBERADOS Cospecions | PRODUTOS ASEREM EVTADOS
2 0 13 0 0 0 0 8 41 4 5 [Entradas: Bolinho e bacalhau e croguete de salmao [Entradas: Todas
EXTRA DE CAMARAO EMPANADO 100 | Mea porgao | 22814 16 65 38 0.12 0 07 105 483 102 26,37 s i ot 4 i i o v
6 5 9 7 1 0 3 5 16 6 3 EspecialddesVvend:Nenrum pode
[Massas: Nenhum pode i \CTOSE.
i [Molhos: ol ttaro o
Rsotos:Nenhu poce P
" Kealkd | gramas | gramas | gramas | gramas | gramas g mg rm ma mg devdos) [Grehados: Gmriogelhado Senogelhadoe Tlpagrehata
VD néo estabelecido gramas medida Pty HVD* YD D SN %\D* %D+ %D %D %D %VD* Taddonas-Ftose ameginashehun ode
[CAMARAO FRITO COM BATATA FRITA |/ 455 1 prato oval 10355/ 24343 g: ;: 1?5 25; g ;g 529: ‘1‘: 137 11833 [Petscos:Battafia Petisos:Camaro frit,Camardo empanado, scade Peite e sca e Tidpa
TR S ST T Guanighes: oz branco, Aoz com cenura, Btatachips b, Baatafrtae dlada i Guamiches:anchéde egumesFrode peie, Pur e e Fanhaaramogueca
500 1 prato oval [0 | 118 2 3 44 0 18 250 121 33 LAl sobvemesas neuma ot el Totade thoolteTora elimioe Puim
Lis 44 39 32 62 2 0 72 12 40 18 8 Etratas: Nenhume ode :
ISCA DE PEDE COM BATATAFRITA | /o 540 e |AEEEERIL 2D 39 68 il 0 24 610 465 5 160 Sladas Sldain Sladas: Slata et Shimp Sl SaadaVivenda
78 67 52 124 50 0 96 2 16 2 16 Especildades Vivenda: Nerhum poce Especilidades ivenda: Todos
SATATA FRITA 00 oo |52 730 | 210 244 76.8 132 0 52 12 ) 24 3
88 8 33 140 60 0 208 1 0 13 4 alhs: Noho e
5461 2285 75 65 28 14 [ [ 1242 814 46 310 i
[CAMARAO FRITO DUPLO 310 1 prato ovel -
O prete 27 3 a7 52 o 0 0 52 271 33 31
, 49212056 64 % 15 0.46 0 28 442 193.2 4,06 105,48
(CAMARAO EMPANADO DUPLO ¢ /6 400 1 prato oval o > = ) > 5 - o ” 2 m s Ftos Parmegoas Toos
Peiscos Camarofrit, Camario emparad, s de Pene s deTia
enEErEEELS e 0 trato ol | 1820/ 6654 | 196 48 68 104 [ 132 970 74,44 6,66 2233 P s o 0
80 66 66 124 48 0 52 7 2 50 20
771/ 3225 36 40 52 072 0 13 736 477 27 182 Sobremesss: Bolonega maluc, Tora de chocolat,Torta de imdo ¢ Puim
(CAMARAO FRITO COM CAMARAO EMPANADO (/6 355 1 prato oval m 2 P % 3 o s P 159 pr 18 Enads: Caguinhaivenda, Casquinhade canatio, Blinho e acahave Coquee desalndo
[Saladas: Casual salad, Shrimp salad e Salada Vivenda
1079/4516 | 132 33 a 5.1 0 78 602 113 38 142 A
ISCA DE PEIXE COM CAMARAO EMPANADO | /¢ 440 1 prato oval o - - p » o o o p o P Especialidades Vivenda: Mogueca, Bobo, Pall, 4queios, Catupr, Bobd, Paela, Talandés,Srogonof, Mediterrineoe Intemacional
Wassas: e Catupiy,Talendes, Sogono, i mae e Fghi
ISCA DE PEIXE COM CAMARAO FRITO | /6 395 1 prato owal (1084469 | 10175 565 = 59 0 68 1106 4442 569 2668
53 34 75 87 27 0 2 46 146 40 33 it it imar, it s, oo defose Rl
FENLCETONGRIA ~Ftos] Pameganas: amarioempara, Isadepewz CamarTiio, Cmarizpamegars FE 0 pee apamegians, oa Be T,
SR TR GRS 50 T prato ol |1844954 | 130 362 554 109 [ 269 370 923 3,06 752 s
59 43 48 100 49 0 107 15 31 17 7 e T
ptscos Camaro emparado, ¢l 3
ISCA DE TILAPIA DUPLA (/g 500 1 prato oval (1277 20 = X 85 : 18 2 155 372 1144 Guamighes: i e pefe e pur et
31 7 64 62 39 0 7 20 162 21 11
Yy — 50 T prato ol | _B4218 42 37 25 453 [ 23 585 188.9 389 109.94 eeids: P et Soda i, Guran e, Pepi s tric e, 20 s, ituse magl, e lmao g, epeseg gt
Gl 28 14 49 “ 20 0 9 24 63 22 11 Slads: ol Caual Shrim Slag Sobremesas: 8olode ega malucs, Pudim e i condensado, Torta e i owlte
Especalidades Vivend:Camario rehado, Samdogrehadoe Tiagagrelheda [fr PRODUTOS ASEREM EVITADOS
1 1 4, 1 il
ISCA DE TILAPIA COM CAMARAO FRITO /6 405 1 prato owal [—22221% {116 = X 3 2 09 o 301.86 204 14546 enads:Blnhode bcahau
2 4 % & 2 0 4 2 100 7 L ov0s saas: S Vivends, oo cesr el tln
beresermE TR s 8 tprato ol (17787438 2016 61 805 913 0 28 10485 | 34336 7.28 261,77 Epecldades Vvend:Nenhum
89 68 82 147 418 0 91 43,14 12 50,11 33,61 [Petiscos: Camario frito, batata rta oS [Massas: 4 queijos, Catupiry, Tailandes, Strogonoff, i mare e Provencal
e ORGRO ME HIXDE PETSC0S LG s | om0 |07 | 358 M 5175 6415 o 188 526 17168 201 | 1eas Guarigs Aonbranc, Aoz com cenurs, ittt Pur de bt Bttt Ponachéde e Fiio e pee e Sdadamin isotos enhum
s | s s o5 193 o - P - o % Scbremeses: Torta e Imdoe totade cocdlte : ;m e empanadsca e peie,sa e i, tlipiaempanatae tlpia pamegina
ptscos Totos pcen
[SNACK ISCA DE PEIXE COM FRITAS L/G. 270 e |EREED L6 il 502 50 Q o 2553 160 25 05 Sbvemess Blo ega malca ¢ Pum deLete cndensado
2 36 2 66 27 0 65 10 6 13 6 entads: Casquinhavivendae Casqintade mario
|SNACK CAMARAO FRITO COM FRITAS LIG 27 Tporgio |-574/2406 | 619 24 262 365 0 13 3135 2035 175 865 I Slata: oS, Saada sl e el Vivenda
29 21 30 48 17 0 52 13 68 10 9 Especialdades Vivenda:Strogonoff de camtaro, Bobde camaréo, Mogueca de camario, Mediterrneo e Internacional
S61/2349 | 76 126 29 342 0 18,7 135 83 1.62 354 ! a1 gk 01 Sy
[SNACK CAMARAO EMPANADO COM FRITAS L/G 250g 1 porgao g T i i i o2 pamegians, et et empanato cae e, an,lc e Tl Tl
P 2 17 2 16 0 55 5 16 9 4 e :
1030/4300 | 125 2,2 46,9 875 0 26,5 188 4615 213 466 : R e
[SNACK ISCA DE TILAPIA COM FRITAS LIG 425 1 porgao ) - . - - - - - Guarighes: Betataplha btta g, betatapalo, Frhapara monue e sadamic Guamigtes: Aroabranc, Aoz comcenour, Prioe Pt de Bt
51 2 2 85 ) 0 106 8 15 12 5




